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    Die höchste Steilwand zwischen den Alpen und Skandinavien – das Magmamassiv Rotenfels – gibt dieser
Wanderung ihren Namen. Der Weg entlang der Felskante bietet einen fantastischen Fernblick über den Ort
Ebernburg bis weit hinüber in das Nordpfälzer Bergland. Der Wanderweg führt über die gesamte Hochebene bis
in die historische Neustadt von Bad Kreuznach, wo sich viele Möglichkeiten der Rast und Stärkung bieten. Auch
geht es durch einen alten Mischwald: Eichen, Buchen, Kastanien und Fichten prägen das Landschaftsbild, das
ständig wechselt.

WEIN, WELLNESS UND WANDERN IM NAHETAL Bad Kreuznach und Bad Münster am Stein
Reisende, die vom Rhein aus das romantische Nahetal erreichen, erwartet ein grandioser Landschaftsraum, der
dazu einlädt zu wandern, zu genießen und aktiv die Natur zu erleben. Zwischen den Heilbädern Bad Kreuznach
und Bad Münster am Stein zwängt sich die Nahe durch ein enges Felstal. Die Felsformationen beiderseits der
Nahe bilden einen spektakulären Anblick, den man so schnell nicht vergisst. Das macht Lust darauf, diese
Landschaft bei einer Wanderung auf einem von neun Premiumwanderwegen zu entdecken und zu erleben. Müde
Knochen munter machen die Wellness- und Kurangebote der Stadt: Das BÄDERHAUS Bad Kreuznach zelebriert
internationale Saunakultur. Das Thermalbad crucenia thermen lädt ein zu Heilwasserbädern in 33 °C warmem
Thermalwasser. Das Salinental ist mit seinen Gradierwerken ein gewaltiges Freiluftinhalatorium. Neben Aktivität
und Entspannung kommt auch der Genuss nicht zu kurz. Die Weinregion Nahe zeichnet sich durch eine Vielzahl
von wertvollen Böden aus und ist begünstigt durch das milde, sonnige und regenarme Klima. Da lohnt der Besuch
in einer urigen Straußwirtschaft – z. B. im malerischen Burgdorf Ebernburg.

Info und Buchung

    Gesundheit und Tourismus für Bad Kreuznach GmbH 
Kurhausstraße 22-24
55543 Bad Kreuznach
Tel. 0671/8360050 | info@bad-kreuznach-tourist.de 
www.3x3salinental.de
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  Karte

  Rundwanderung: 16,5 km

Gehzeit: 5 Std.

Höhenmeter: auf/ ab 624 m

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start: Parkplatz Bastei

  An-/Abreise

PKW+Parken: Parkplatz Bastei, Auf dem Rotenfels 4, 55595 Traisen
 
ÖPNV: Einstieg zur Tour am Schlosspark. DB bis Bhf Bad Kreuznach, Linie 203 bis Haltestelle Schlosspark.
www.rnn.de
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